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इस सदी के अतं तक विश्ि कक जनसखं्या बढ़कर 10 अरब हो जाएगी और यह अबतक की सबसे उच्च 
हो जाएगी , और इसके बाद जनसांखियकी बदलाि अपेक्षित है और इसके बाद या तो जनसखं्या बढ़नी 
रुक जाएगी या तो घटेगी .  विश्ि के ज़्यादातर देशो मे जन्मदर घटेगी , ऐसा सझुाया गया हे .  
           इसललय हमारा लक्ष्य होना चाहहय कक ऐसे हालात बनाये जाए कक 10  अरब  आबादी का 
जीिन सिुमय हो , इसका मतलब हे कक सभी लोगो की मौललक आिश्कताये परूी हो और उसके बाद 
प्रचुर ससंाधन हो जजससे प्रत्येक की छमता ि प्रततभा के अनसुार दोहन हो सके .  

सीमाये व चुनोततयााँ 
सभी 1 अरब  लोगो की जीिनशलैी पररभावित करने के ललय तनम्नललखित पहलओू पर ध्यान हदया जाए 
: 

 पररजथिततक सीमाये  
 आर्ििक सीमाये  
 व्यजततगत विकास ि सामाजजक दायरा  

परिस्स्िततक सीमाये  
ताजे अनसुधंान सझुात ेहे की  ितिमान जीिनशलैी िातािरण का पथृ्िी की सीमायों अततक्रमण करती है 
और इससे 5 ककथम के नकुसान िातािरण को होत ेहै ( थटॉकहोम रेसीलीयन्स सेन्टर के अनसुार ) . 
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  आमतौर से <<पजश्चमी>> जीिनशलैी इस प्रकार अपोिणीय (unsustainable) है कक 
चाहे परुाने औधोर्गक केन्र मे कैद कर  हदया जाए . यह परूी दतुनया मे मान्य नही है . केिल तकनीकी 
िोज ही पयािप्त नही है और शायद समय से पीछे आये . हमे फुतीली व्यिथिा की जरूरत है । 
पयाियिरण ि न्याय के ललय शदु्ध जीिनशलैी के ललय मनै्य ूइस प्रकार होना चाहहय ( जथिट्ज़रलैंड का 
उदाहरण ल े) : 

 20m2 िगिमीटर की व्यजततगत रहने कक जगह ( ललविगं एररया )  

 2.5 m 2 िगिमीटर की सामदुातयक जगह (1250 m2 िगिमीटर छोटे केन्र म,े नीच ेवििरण है ) 
 कार न होना  

 हिाईयात्रा ना होना  

 प्रततहदन , प्रतत व्यजतत द्िारा 6 ककमी टे्रनयात्रा (जथिट्ज़रलैंड मे ितिमान म  6 ककमी ) 
 प्रततििि टे्रन द्िारा 1000 ककमी यात्रा  

 प्रततििि नाि द्िारा 1000 ककमी जलयात्रा  

 प्रततििि 15 ककलोग्राम मांस का सेिन ( 4.3 ककलोग्राम बीफ , 7.6 ककलोग्राम पोकि  , 3.2 
ककलोग्राम पिी ; ितिमान मे अमेररका 120 , जथिट्ज़रलैंड 50 ) 

 प्रततििि 20 लीटर दधू ( जथिट्ज़रलैंड मे ितिमान म  370 लीटर ) 
 प्रततहदन 70 लीटर पानी  

 प्रतत सप्ताह 3 घटें इंटरनेट प्रयोग (  ितिमान म  7 )  

 प्रततहदन 50 नागररकों पर एक समाचारपत्र  

विलभन्न कारको मे आपसी आंलशक बदलाि सभंि होत ेहै : जेसे मांस कम िाना , कार यात्रा का आनदं 
लेना , रहने की जगह ( ललविगं थपेस ) को कम करके कम दरूी की हिाई यात्रा करना आहद . कुल 
लमला कर ये सीमाये जीिनशलैी को बबलकुल बदलने को मजबरू करती हे , जजसमे लभन्न आिास , 
छेत्रीय (territorial) ि सथंिागत बदलाि की जरूरत होती हे . जबकक ितिमान पजश्चमी उपभोततािाद 
थपष्ट तौर से अपोिणीय है , जो कक ितिमान 10 बबललयन लोगो द्िारा आरामदायक जीिन जी रहे 
लोगो के ललय असभंि हे ; इसका मतलब है विश्ि की आबादी के ललय उन्न्त मागि चाहहय . सबसे पहले 
, कहिनाई से बचाने के ललय ऐसे काफी आसान ससंाधन हे , जो थिाथथ्य प्रणाली को थिावपत करने या 
चलाये रिने के ललय और विज्ञान ि तकनीकी विकास के ललय काफी है .   
आर्ििक सीमाये  
ितिमान आर्ििक व्यिथिा  तो थिाई सकंट मे है । इस ेहम तनम्नललखित सर्चत्र आंकड़ो से देि सकत े
है : 2260 िरब डॉलर िजैश्िक ऋण या िजैश्िक GDP 700 िरब का 300 % ( ग्रीस के 
ऋणDebt/GDP अनपुात से दगुना ) , 6000  िरब आर्ििक व्यतु्पततलब्ध ( derivatives)   बलुबलुा ।  
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ितिमान आर्ििक प्रणाली की आिशयतता हे सतत विकास पर इससे ग्रह की छमतायो का 
अततदोहन होता है . एक सतत आर्ििक प्रणाली विकास पर तनभिर नही होती । इसका समग्र प्रभाि होगा 
ससंाधनो का लसकुड्ना और तजेी  से लसकुड्ना . 

डडजजटजशेन ि थिचालन द्िारा नौकररया आजके हहसाब से 50% तक  रह जाएगंी , एक अच्छी 
िबर है यहद हमारी आय नौकरी पर तनभिर नही है . उत्पादन का सीमातं कीमत जीरो होने से मलू्य-
मजदरूी आधाररत बाजार अििव्यिथिा मे र्गरािट होती हे. महत्िपणूि, परंत ुअितैतनक कायि  ( 60% , 
मिुतय गहृथिी, कृवि ि देिभाल ) करने िालो को सामाजजक ढााँचे मे उपयतुत  महत्ि लमलना चाहहय . 
 िजैश्िक  थतर पर असमानता  बढ़ रही है और इससे लोकतन्त्र के ललय जोखिमो की बढ़ोतरी हो रही है. 
केन्रीय बैंक से आसानी से ि सथती दर पर प्राप्त धन से असमानता सतंलुन अतनजश्चत रहता है  
क्या प्लान B भी है , अगि बलुबलुा आखिि मे फट जाता हे तो ? 

एक िाथतविक व्यिहाररक अििव्यिथिा पाररजथिततक ि सामाजजक लक्ष्य को पररभावित करती है 
, जोकक सामानय ससंाधनो ि सामानय जरूरतों पर आधाररत होती है . यह सतुनजश्चत करती है कक सभी 
को तकनीकी विकास का लाभ लमले . छेत्रीय मोडूल्स के सदथयो की लोकताजन्त्रक सोच यह सतुनजश्चत 
करती है . एक थिानीय तकि सगंत घरेल ूअििव्यिथिा तनम्नललखित लसद्धांतों पर आधाररत होती है :  

 सभी का योगदान हो जो िो दे सकत ेहे , सभी को िो लमले जो उन्हे चाहहय .
 सांझा करे ि बांटे बजाय इसके कक बचेे ि विपणन करे .
 प्रततथपधाि कक बजाय सहयोग करे .

ऐसी अििव्यिथिा म ेनए रूपो ि तनयमो कक जरूरत पड़ती है .
थिय ंतनयबंत्रत वितनयमन ( लोकतन्त्र ) मे तनम्नललखित तनयमो द्िारा कायि कर सकत ेहै   ( Ellinor 
Ostrom एललनोर ओसट्रोम ) : 
1॰ समहू की सीमाये पररभावित करे ॰ 
2॰ सामान्य िथतयुों के प्रयोग के ललय थिातनय आिशकतायो ि हालात से सबंजन्धत तनयम लाग ूकरे  
3. यह सतुनजश्चत करे कक इन तनयमो से प्रभावित लोग तनयम बदलाि प्रकक्रया  मे भाग ले ॰
4. यह सतुनजश्चत करे कक समदुाय द्िारा लाग ूतनयमो का बाहरी प्रार्धकरणों द्िारा सम्मान ककया

जाए
5. ऐसी प्रणाली का विकास ककया जाये , जजससे समदुाय के सदथयो द्िारा समदुाय के सदथयो के
व्यिहार की तनगरानी की जाए ॰
6. तनयमो की अनदेिी के ललय धीरे धीरे प्रततबन्ध लाग ूकरे ॰
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7. उभर रहे सघंिि के ललय सलुभ ि सथत ेमाध्यम तनकले जाए ॰ 
8. सामान्य ससंाधनो के सचंालन के ललये जज़म्मेदारी तनम्न थतर से लेकर ऊपर तक तनजश्चत की 
   जाए .  
ये बतुनयादी तनयम सभी सथंिानो ि ढांचो पर लाग ूहो ( नीचे देिे ) . एक तकि सगंत घरेल ूअििव्यिथिा मे 
तीन िेत्र देिे जा सकत ेहे : 

 जीिन तनिािह अििव्यिथिा मे सामान्य ग्रहथिी ( अड़ोस पड़ोस , ग्लोमों1 ) , जहााँ बगरै भगुतान 
कायि सबसे आम है . 

  अततररतत जनसेिाये ि उद्योग जोकक बड़ ेथतर पर सबंजन्धत लोगो की इच्छा ि सहयोग से 
चलत ेहै . ये सेिाये तकि सगंत तरीके से ससंाधनो ि आिश्यकतानसुार छेत्रीय सीमायो के अदंर 
सथंिायो द्िारा सचंाललत ककए जात ेहै . 

 बकाया छेत्र म ेविलभन्न प्रकार ( फमि , सहकारी सलमततया , साझदेारीया फमि ) गरै महत्िपणूि 
व्यजतत ि सामहूहक उधयम एक थिायी योजनानसुार कायि नहीं करत ेपर छेत्रीय ि सामाजजक 
काननूों द्िारा तनयबंत्रत होत ेहै .  

व्यजततग्त विकास ि सामाजजक समािेश  
ितिमान अनसुधंानों के अनसुार ितिमान जीिनशलैी के कई पहल ूहमे नािुश बनात ेहै . गरीबी हमे नािुश 
करती है , जो कायिथिल पर तनरंतर तनाि बनाये रिती है । असमानता का उच्च थतर , ज्यादा हहसंा ि 
िराब थिाथथ्य से जुड़ ेहुये है . समानता पर आधाररत समाज सबसे सिुी भी है     ( cf डने्माकि  ).     
 ओधयोर्गक अििव्यिथिा के विकास से पररिार ढांचे ि परंपरागत समदुायो का दमन हुया है ॰  
दसूरी तरफ अनचाहा एकांत , सामाजजक अलगाि , गमुनामी की घटनाए र्चतंा के कारण है . बहुत सारे 
लोग असबंद्ध ि बेसहारा है .  
 यहााँ तक कक जहााँ पर सभी मलूभतू आिशकताये परूी होने पर भी , कायिथिल ि घर पर 
िाथतविक व्यजततगत विकास , भाग लेना और सशततीकरण न्यनू है . 
 हमे निीन जीिनशलैी की आिशयकता है , जहााँ पर सभी आय ुके लोग एकीकृत ि समाज के अगं 
की तरह महससू करे ि सामाजजक पहचान ि सरुक्षित सामाजजक पद का आनन्द ले . थिथि विकास ि 
िुश यिुायो को दोथताना ि सरुक्षित िातािरण की जरूरत होती है . एकांत , सामाजजक समािशे ि 
व्यजततगत विकास मे अतंवििरोध न हो . 
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इन जीने के नये तरीको को प्राप्त करने के ललये , एकल , यगुल , पररिार ि समदुायो के ललये 
विविध प्रकार के आिास उपलब्ध होने चाहहए जोकक बदलने िाले के ललय अनकूुल होने चाहहए ताकक उसे 
अपने पड़ोलसयो ि लमत्रो को छोड़ना न पड़ े. 

और सबसे ऊपर : लोकततं्र से िुशी लमलती है 
5. साविभौममक कायाित्मक क्षेत्रीय मॉड्यूल  ( glomos )

ितिमान िेत्रीय , आर्ििक ि सामाजजक चुनोततयों से पार पाने के ललये हम पथृ्िी पर 35 लाि  पररिारों 
के साधनो को इन 5 मोडूल्स मे बांटत ेहै  : 

1. 1॰6 करोड़ अड़ोसपड़ोस ( glomo 1 )
2. 400,000 नगर या छोटे कथबे ( glomo 2 )
3. 4000 बड़ ेशहर ि छेत्र ( glomo 3 )
4. 800 राज्य ( glomo 4 )
5. 1 ग्रह Planet  ( glomo 5 )

िजैश्िक समानता ि तनष्पि वितनमय के ललये  सगंिनो के तलुनीय रूप ि आकार जरूरी है . िजैश्िक
पररिार के ललये साििभौलमक मापदंड होने चाहहए जजसमे थपष्ट सीमाये ि तनयम हो .
 मापदण्ड विशदु्ध रूप से कायाित्मक है , बबना ककसी विलशष्ट जीिनशलैी या साथंकृततक पहचान के 
. िे subsidiarity िातािरण का रूप तयैार करत ेहै , जैसे कक छोटा घटक सकंट मे है तो बड़ा घटक 
पेश होता हे मदद के ललय . कोई भी कायि छोटे या नजदीकी थतर पर करना चाहहए ( 
पनुथिाणीयकरण ) . थिायता सचंाललत डडजजटल सििर ि नेटिकि  उपयोगी होंगे . 

1. पारिस्स्िततकी ववज्ञान व सामास्जक समस्ववत अड़ोसपड़ोस (glomo1)

इनकी विशिेतायों के तनम्नललखित लिण है :
 PBA के अनसुार जीिनशलैी ( छेत्रीय सीमानसुार भत्त े, ऊपर देिे )
 जनसांखियकीय  के अनसुार 500 व्यजतत
 लोकताजन्त्रक तरीके से तनयबंत्रत ( सहयोगी , सथंिा )
 शहरी िेत्र प्रसगं मे एक सघन भिन ( छोटी दरूी पर )
 `थिानीय कृवि से सम्बद्ध और आधार पर 60 से 80 हेतटर
 आंतररक घरेल ूि आर्ििक आधार पर
 सिूम क र
 व्यापक आधार के आिास : एकल कमरे , पररिार के फ्लटै्स , सह आिास ; एकांत का ध्यान

रित ेहुये
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अड़ोस पड़ोस के सदथयो द्िारा ऐसे सयंतुत ि परूक आिास ियिथिा गहित की जाए जजसमे सभी की 
मलूभतू सवुिधायों का ध्यान रिा जाए ।   

  

 

 

यह परंपरागत यरूोवपयन शहर के एक शहरी अड़ोसपड़ोस र्चत्रण है ( glomo 1 )  

शीतोष्ण जलिाय ु( मध्य यरूोप , USA , चाइना , जापान आहद ) िेत्रों मे 62 हेतटर कृवि भलूम लोगो के 
िाने की आपतूत ि के ललय पयािप्त है . ज़्यादातर मामलो मे कृवि भलूम अड़ोसपड़ोस से 20 से 50 ककमी से 
ज्यादा दरू नही होगी . एक छोटा ट्रक ( 3 टन ) अड़ोसपड़ोस मे िाने के सामान के वितरण के ललय 
िीक है . सटे हुये अड़ोसपड़ोस के बीच सहयोग , साझा करना ि आपसी वितनमय को बढ़ािा देना चाहहए 
. भलूम ि भोजन तक पहुाँच ही अड़ोसपड़ोस की सपं्रभतुा का मखु्य तत्ि है , ि जीिन की गणुिता भी है ( 
िाने की गणुिता , देश मे अिकाश , कृवि कायि ि िाना प्रसथंकरण ) ॰  

िाने का प्रकार ि मात्रा का एक उदाहरण देने के ललय जरूरी तथ्य  : 
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पदािि पिीष्क्रत व्यस्क्त/सप्ताह 500 
व्यस्क्त/सप्ताह 

प्रतत वर्ि धिातल चािागाह

सस्जजया  3 कक ग्रा 1500 कक ग्रा  75 t  4 हेक 
आलू   0.8 कक ग्रा 400 कक ग्रा  20 t  2 हेक 
अनाज आटा, 

फ़्लेक्स , 
दमलया, 
पास्ता 

1 कक ग्रा ब्रडै = 700 
ग्रा आटा 

 350 कक ग्रा 
  50 कक ग्रा 
  50 कक ग्रा 
 150 कक ग्रा 

35 t 

 10 हेक 

फमलया, सोया, 
मसूि 

टोफू   20 कक ग्रा   1 t  1 हेक 

ततलहन, लौकी, 
अलसी, 
सूिजमुिी 

र्गिी 
तेल 

  20 कक ग्रा 
 20 मल 

 1 t 

 1000 मल 
 2 हेक 

फल , बेिी जसू, जमै, 
मुिजबा, सूिे 
मेवे 

  1.5 कक ग्रा  750 कक ग्रा  39 t  2 हेक 

दगु्ध योगटि 
पनीि 
मक्िन 

0.5 मल = 0.5 मल  
0.5कक ग्रा  = 0.5 मल 
0.3 कक ग्रा=3 मल  
0.1 कक ग्रा= 3 मल  

 250 मल 
 250 मल 
 1500 मल 
 1500 मल 

30-40 गाय

182’000 

मल 

 10 हेक 15 हेक 

अडंे 
2-3

 1250 65’000 

260 
मुगीया 

 2 हेक 

मााँस बीफ, वील, 
पोकि , मााँस, 
sausages 

 0.3 कक ग्रा  150 कक ग्रा 7.5 t 

(15 कक ग्रा 
प्रतत 
व्यस्क्त/वर्ि) 

चािागाह , मवेशी 
3 हेक , फली 
सुयिों के मलय 1 
हेक 

  9 हेक 
  1 हेक 

कुल   37 हेक  62 हेक 
मवेशी   16 हेक  41 हेक
पौधे  21 हेक  21 हेक 

( यहद प्रतत व्यजतत द्िारा 7.5 ककलो मााँस प्रतत ििि ग्रहण ककया जाये , आिश्यक भूलम घटकर 
56 हेतटर रह जाती है . मााँस उत्पादन का एक भाग का दगु्ध उत्पादन से जुड़ा है . उपरोतत 
सारणी मे दशािया गया दगु्ध उत्पादन मात्रा पाररजथिततक मैन्यू के अनुरूप नही है . )  
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अड़ोसपड़ोस के सकू्ष्म क र िेत्रीय भलूम ( िेत या िेत समहू ) आधार से जुड़ ेहुये है । 

सकू्ष्मक र , सेिा िते्र का लमर्ित उपयोग है ( मखु्यतया भतूल पर ) से गहृकायि अनकूुलन होता है , दरूी 
को कम करता है ( 80 m = 1 लमनट), सहयोग की अनमुतत देता है और साि मे ही प्रततहदन सचंार , 

सामाजजक समारोहो और आनदं और िेलो का थिान बनता है . 

 थिानीय हालातो और सदथयो के झकुाि पर तनभिर करत ेहुये यह 1200 से 2000 m2 के बीच 
रहता है. यह थिानीय तनिालसयों की सथंिायो द्िारा सचंाललत होत ेहै (प्रचालन सकंल्पना पर आधाररत ) 
. 

यहााँ ढांचे के रूप मे दशािया गया है  : 
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जथिट्जरलैंड मे 7॰9 अरब भुगतान ककए गये काम के घंटे , और 9 अरब बगैर भुगतान 
काम के घंटे , मुितया घर के ि सेिा कायि , प्रतत ििि ककये जाते है . औसत 
जीिनकाल पर गणना करने पर ( सोने सहहत ) भुगतान ककये गए काम करने की मात्रा 
12% से ज्यादा नही है .  

ितिमान मे भुगतान िाले कायि की मात्रा 22 घंटे/व्यजतत/सप्ताह है , बगैर भुगतान कायि 
24 घंटे है , कुल लमलाकर 46 घंटे ( 65 , बच्चो के साि गहृकायि )॰  

 ग्लोमों-अड़ोसपड़ोस मे रहते हुये , भुगतान सहहत कायि की मात्रा 14.5 घटें , बगैर 
भुगतान 24 ( कृवि सहहत ) , कुल 38.5 घंटे , 44.3 बच्चो सहहत ( अनुमातनत ) . 

यह उष्णकहटबंधीय के शहर की अड़ोसपड़ोस की छवि है उष्णकहटबंधीय शहर की ( glomo 1 ) 
.अड़ोसपड़ोस की परिभार्ा इस प्रकाि है ( glomo 1 )  

 एक 4 तारा होटल की सुविधाए के साि
 लचीलेपन से सामान को सांझा ( विशिेरूप से िाना ) करते हुये आिश्तताये पूररत करना
 जगहो का सामदुातयक प्रयोग करत ेहुये ( एक आिश्यक िजैश्िक जरूरत ) व्यजततगत आिास की

बचत करना
 गहृकायि का वितरण प्रत्येक की पसदं ि लचीलेपन के अनसुार करना
 माता-वपता ि बच्चो के प्रतत विशिेकर दोथताना
 पररिहन के कुछ छोटे माध्यम भी सचंाललत कर सकत ेहै (बाइक , कार, ररतशा ,छोटी बसे )
 व्यजततगत की सबंद्धता और हालात का अहसास हदलाता है
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 सदथयो द्िारा लोकताजन्त्रक भागीदारी ि सशजततकरण बढ़ता है
 सामाजजक िेल ि आयोजनो के ललय सही जगह होती है
 आिासो के व्यापक प्रकार प्रदान करती हे ि थिानो के आिटंन मे लचीलापन
 आगन्तकुो के ललय िुला हे ( 20 अततर्ि कि )
 कृवि का थिच्छ ि पाररजथिततक सचंालन ( भोजन व्यिि नही  )
 सघन , विविध और सिुद शहरो का प्रिम मॉड्यलू का गिन होगा ( प्रत्येक 100 मीटर पर

लघकु र होगा )
 मौललक समप्रभतुा की गारंटी और पतकी नीचे से ऊपर तक लोकताजन्त्रक

2. जनता की सेवा के मलय बुतनयादी ग्रामसंस्िायो की तिह नगि व
छोटे कस्बे ( glomo2 )

40 अड़ोसपड़ोस , या 20,000 लोग लमलकर एक शहरी नगर बनाये  , या –एक देश मे – एक छोटा 
नगरपाललका िाला नगर एक मलू कम्यनू जनसेिाओ की कुछ िेणी के ललय : 

 प्रािलमक ि माध्यलमक थकूल
 राज्य ि सरुिा सेिाये : पलुलस , जजला न्यायलय , सामाजजक सहायता , प्रशासन और

राजनेततक अगं ( टाऊन काउंलसल )
 थिाथथ्य सेिाये
 पानी
 ऊजाि  
 साििजतनक पररिहन
 मल , ररसाइजतलगं , पदािो का प्रबधंन
 ABC नागररक क र ( हाल ,पथुतकालय , होटल ,लसनेमा ,कॉलेज आहद )
 परूी दतुनया से अततररतत समान एक globex िाना भण्डार ( मतुत व्यापार )
 लघउुद्योगो ि कायिशालायो ( टेतसटाइल , लकड़ी ,धात ु,मशीनरी ,बबजली ,इलतेट्रोतनक , चमि

आहद ) के ललय सहकारी बाजार
बड़ ेनगरो मे इनमे से ज़्यादातर सेिाये शहरी अलभकरणो द्िारा आयोजजत हो , जहााँ पर नगर       ( 
boroughs) की भलूमका परामशि और विशिे कायो तक घट जाए . 

इन सबके आसपास विविध व्यजततगत या सहकारी कायि फलफूल सकत ेहै : लसगार शॉप , हैट 
बनाने िाले , छोटे रेथटोर ट्स , थिणिकार , िकील आहद . 
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नगर या छोटे कथबे सुचारु चलते है यहद उपरोतत जनसेिाये एक छोटे ि क रीय चौक ( 40 X 
40m ) मे तनहहत हो : दरूी कम कर दे , सहयोग बढ़ाया जाए और संपकि  को आसान बना हदया 
जाए । नगर/छोटे कथबे मे रोज़मराि के काम होते है , जरूरी कायि पैदल 10 लमनट चल कर 
ककये जा सकते है . 

 

एक मूल कम्यून का ढांचागत र्चत्रण है जोकक नगर या छोटा कथबा हो सकता है .  

 

यह एक संभितः ABC की छवि है : पीछे हदि रही << दतुनया की दीिार >> को ग्रह की अन्य 
399,999 दतुनया की दीिारों से ऑनलाइन जोड़ा जा सकता है . 
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के्षत्र औि बड़ ेनगि (glomo3) 

बड़ ेनगरो मे रहना ि साि कायि करना से सतत ि सिुद जीिनशलैी का मलूमतं्र है , इस ग्रह पर . 
सघन अदंरूनी नगर म  रह रहे तनिासी दीघािय ु, थिथि ि िुशहदल होत ेहै , उपनगरो के तनिालसयों के 
मक़ुाबले . बड़ ेनगर पाररजथिततक कुशल होत ेहै और ग्रह के विज्ञान ि सांथकृततक ससंाधनो से जुड़ ेहोत े
है . एक बड़ ेनगर मे लगभग 500,000 तनिासी होत ेहै , एक महानगरीय मे जथित िते्र म  अन्य 1 
लमललयन , एक िेत्र ( 6000 to 10000 km2 ) के ललय सेिाये और ससंाधन प्रदान करता है जोकक इस 
िेत्र की जरूरतो ि छमता के अनरुूप है . पेररस की तलुना मे घनत्ि िाले , ज़्यादातर थिानो मे पदैल 
आधे घण्टे मे या बस द्िारा 10 लमनट मे पहंुचा जा सकता है . बड़ ेनगर म  सामान्यतया तनम्नललखित 
जनसेिाये दी जाती है : 

 विश्िविद्यालय
 अथपताल
 ऊजाि  
 पानी
 बैंक
 साििजतनक पररिहन ( बस , टे्रन )
 िेत्रीय न्यायलय और प्रशासन
 र्ियेटर/ओपेरा
 िेल सवुिधाये
 आिश्यक सेिाये  
 सहकारी उद्यम के ललय मचं ( cooperatory )
 मटै्रोफोयर ( आगन्तकुो के लमलने के ललय उदार जगह , सभी प्रकार की सामाजजक पहल और

सगंिन और सभी प्रकार की सहभागी प्रकक्रयायों )
बारंबार सेिायो को लेने के ललय प्रदाता ि उपभोतता के सपंकि  लसहट सेन्टर मे इकटे्ठ या क्र्मबद्ध हो ।  
इस सेन्टर से सटकर अन्य सहकारी ि प्राईिेट उद्यम जेसे कक थिाहदष्ट िाने िाले रैथटौर ट , केबरेटस 
,फ़ैशन थटोर , विलालसता थटोर ,बार, लसनेमा , िकील ,कॉथमेहटक सजिन और इलतेट्रॉतनतस थटोर होने से 
उत्तम जीिन जीने मे योगदान होगा . िते्र मे कथबे ि देश मे साििजतनक पररिहन से जुड़ ेहोत ेहै . 
ज़्यादातर जगह बस , टे्रन और ट्राम से आधे घण्टे कक दरूी के अदंर होत ेहै , या बाईलसकल से आधे 
घण्टे कक दरूी पर होत ेहै . िेत्र अपने प्राकृततक िातािरण का प्रबधंन करत ेहै , जेसे कक नहदया , झीले , 
तटो , जंगल और बजंर . बगरै बड़ ेनगर , कम आबादी िाले िेत्र, जन सेिाये क र को यिोर्चत 
भोगोललय थिान पर विकलसत करने के ललय बबना सघन शहरी बथती के होगी . 
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मेट्रो फोयर 
यह एक मेट्रो फोयर ( ज़रूरक मे ककसी जगह ) की छवि है : क रीय दीघाि का प्रयोग बड़ ेसमारोहो ि 
आयोजनो के ललय ककया जाता है और िहााँ पर दोनों तरफ बबथत्रो/बार/रैथटौर ट है जोकक समथत विश्ि के
लसथटर लसटीज द्िारा सचंाललत होत ेहै . इसके वपछली तरफ नगर ि इसके उपनगरो ि सथंिानो की 
रेसेपशन लॉबी है . 

ऊपरी तल पर नागररक सगंिनो , राजनेततक पाहटियो , NGOs के थिान बने है; िहााँ पर बिैक कि है 
जजनहे बकु ककया जा सकता है ; िहााँ एक शहरी प्रबधु मण्डल है . इसके साि िहााँ पर एक पनोरमा 
रैथटौर ट ( िाजजब कीमत पर ) जो की नगर द्िारा चलाया जा रहा है . 

3. के्षत्र  ( glomo4 )

प्रदेश अनरुूप िेत्र है 50,000 km2 ( जोकक 225 km का िगि है ) और इसमे तकरीबन 10 लमललयन 
की आबादी है . एक प्रदेश मे 5 से 10 िेत्र शालमल होत ेहै . प्रदेश शदु्धतौर पर कायाित्मक ; मतलब िे 
गरै-जातीय है , एक सांथकृततक , और गरै-भािाई है । ऐततहालसक सीमाये मानत ेहै या नही यह 
टोपोग्राकफक सवुिधा ( नदी , पहाड़ आहद ) ॰  

एक प्रदेशीय मोड्यलु जोकक इस आकार और जनसखं्या का है िह है बड़ ेथतर की सेिायो और प्रणाली के
ललय आदशि अनकूुल है , जसेेकक : ऊजाि ( र्ग्रड ि पािर  
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िेत्रों मे बंटी दतुनया कुछ ऐसी हदिेगी ( सीमाये िाथतविक नही है ) 

थटेशन , डमै ), रेल नेटिकि  , अर्ग्रम अनसुधंान और लशिा सवुिधाये , न्याय/पलुलस , बैंक , सरुिा ( 
सेना) , तनमािण , औिध और अन्य महत्िपणूि उद्योग . और ऐसा बहुत कुछ है जेसे लचीलापन बनाना , 
जो व्यजततयों , अड़ोसपड़ोस ि अन्य मॉड्यलू को  आपातकालीन हथतिेप की गारंटी और सामाजजक 
एकजुटता का अहसास कराये . जेसे थिायत व्यापक आर्ििक इकाइयां अपनी मरुा , क रीय बैंक  , सीमाये 
( सामाजजक-ओथमोहटक आिरण ), और पररजथिततक और सामाजजक तनयम बनाये .  

िेत्र मे ज़्यादातर जगहों पर टे्रन द्िारा 2 घण्टों मे पहुाँचा जा सकता है , जजससे सहयोग ि 
सपंकि  मजबतू होता है . इसका आकार पारदशी प्रजातांबत्रक प्रकक्रया ि समाज के अनकूुल है .  

एक विशिे ि पणूि और थिायत पर बड़ ेपरुाने देशो के मक़ुाबले छोटे होत ेहै  , यह राजनीततक 
शजतत की असगंततयों को प्रचाररत करत ेहै और विश्ि थतर पर सहयोग आधाररत सतंलुलत सथंिानो का 
आधार है . 

िेत्र दसूरे िते्रों से आपस मे लमत्रतापणूि द्विपिीय या बहुपिीय साझदेारी और सघं ( जेसे 
CERN , कॉजन्टनेन्टल टे्रन नेटिकि स ; पािर र्ग्रड्स ; इंडजथट्रयल कोम्पोन ट्स , मेडडकल प्रोडतटस ) बना 
सकत ेहै .  
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5॰ The Planet  , ग्रह  ( glomo5 ) 

ग्रह के 800 िेत्र लमलकर एक िजैश्िक सरं्ध करत ेहै , ग्रह की महत्िपणूि सभी र्चतंायो के ललये  सयंतुत 
सहयोग के ललय और इसके ललय अलभकरणो की इस प्रकार थिापना करत ेहै : 

 जीिमडंल की तनगरानी ि सरंिण  
 सहयोग का आयोजन और िेत्रों के बीच झगड़ो का समाधान करना  
 सीमायो के बारे मे तनयम बनाना  
 िजैश्िक ससंाधनो का वितरण  
 विश्ि बैंक  
 आपातकालीन सहायता ( प्राकृततक आपदाये , महामारी , िाना , दिाई )  
 तकनीकी जानकारी को साझा करना  
 अनसुधंान  
 अन्तररि अनिेशन  
 िजैश्िक न्यायलय  
 सरुिा ि प्रततबधं  
 तकनीकी पजुो , अलगोरीदमस , सामग्री का तनमािण ि सांझा करना  
 यातायात व्यिथिा  
 सचंार साधन ( जनता के ललय इंटरनेट ि ग्लोबोनेट ) 
 सांथकृततक आदान प्रदान  

जेसे की ितिमान िजैश्िक सथंिान िधैता सकंट मे तघरे है , एक नया सगंिन बनाना चाहहय . पारदलशिता 
, लोकताजन्त्रक ढाचंा हो जजसमे सभी सदथयो समान शजततयााँ/आकार जरूरी है .  
 एक विधाई/प्रतततनर्ध सभा हो जजसमे 1600 प्रतततनर्ध ( प्रत्येक ललगं ि िते्र मे से 2 ) होना 
प्रशसंनीय है , अलभकरणो ( agencies) को चलाने ले ललय 25 सदथयो का एक कायिमडंल हो .  

 कुल लमला कर िजैश्िक गततविर्धयां की सखं्या ि महत्ि घट जाएगा , जेसे छोटे ि थिानीय 
ज्यादा सिम हो जाएगंे , इसके ललय ग्लोबोनेट द्िारा  डडजजटलाईजशेन , थिचालन और ज्ञान ि सचूना 
को सांझा करने को धन्यिाद .  

सािांश  
आर्ििक िेत्रों , कायो ि मॉड्यलू का िजैश्िक बटंिारा इस प्रकार हदि सकता है ( ना ही सपंणूिता और ना 
ही प्रािलमकता का इरादा है ) : 
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मोड्यलू जन सेवाये सहयोगी/ प्राइवेट घिबाि/िाना 

क्षेत्र 
(glomo 5) 

ईंधन , ितनज,ऊजाि , हर्ियार , बीज 
,बैंक ,दिाये , र्चककत्सा तकनीक ,मशीने 
,िाहन , हिाई जहाज , ग्लोबनेट , 
अनुसंधान ि विकास , आपातकालीन 
सहायता 

सॉफ्टिेर , म्यूजजक ,कफल्म, 
कला , जथपररट्स, शराब , 
विलालसता के समान , उत्क्रष्ट 
फैशन , साहहत्य , खिलौने , 
नमक , प्रसाधन सामग्री 

काफी , चाय , कोको , 
तम्बाकू , सूिे मेिे , बीन्स 

क्षेत्र 
( glomo 4) 

ऊजाि , टे्रन ,नाि ,दिाई , र्चककत्सा 
तकनीक, उद्योग , इंजन , अनुसंसधन , 
बैंक , विश्िविद्यालय ,कााँच , कागज , 
प ट , cooperatory,

पानी , आपातकालीन तनर्ध , मीडडया , 
सेना , पुललस/न्यायलय 

शराब , सकि स,  spirits,

sausages, पनीर , 
alogorithms, घडड़या , कपड़,े 
चॉकलेट, matches, चाकू , 
मसाले, साइकल ,काफी मशीन 
, म्यूजजक , ओपेरा , भव्य 
होटल 

नमक, तले,preserves , बबयर 
, शराब, चीनी, बीज, कृविक र 

प्रदेश/बड़ े
शहि   
( glomo 3) 

ऊजाि, पानी, जन पररिहन, सड़के, 
अथपताल, र्िएटर, भिन तनमािण का 
सामान, रोशनी उद्योग, बैंक, कपड़ा, 
संघरालया, लशिा, थटेडडयम, 
पुललस/न्यायलय , िेल सुविधाये , सहयोग 
( Cooperatory )

फैशन डडज़ाइनर, रेथटोरेन्ट, 
लसनेमा, बार, केबरे, र्िएटर, 
गेलरी, लसगार, जूते, बैग, 
कटलरी, सीरालमतस, फ़रनीचर, 
केश विन्यास, होटल, प्रसाधन 
सामग्री 

कृवि क र , दगु्ध पदािि, 
मत्सय, sausages ,शहद , 
फाइबर , चॉकलेट 

नगि/छोटे 
कस्बे  (
glomo2 ) 

ऊजाि, पानी, जन पररिहन , प्रािलमक ि 
उच्च लशिा , व्याियलसक प्रलशिण 
विद्यालय, बालिाड़ी, थिाथथ्य क र, ABC, 
पुललस, सहयोग ( cooperatory), माकेट 
का थिान, कबिथतान/दाहग्रह, पुथतकालय 

कपड़े, हैट, accessories, 
रेथटौरंट्स, बार, लसनेमा, 
कम्प्युटर, िकील, थिणिकार, 
फ़तनिचर, ककताबे, केश 
सज्जक,छोटे होटल 

Globonex ( fair trade store) , 
बबयर, शराब, सब्जी के बाग, 
जड़ी बूहटयााँ, बेरी, र्चकन, 
फूल, मधु मजतिया 

अड़ोस 
पड़ोस 
 ( glomo1 ) 

--

ितसिशॉप , बार, योगा िाद्य प्रसंथकरण, लघु क र, 
आिास, धुलाईघर, फनीचर, 
टूल्स, मरम्मत, भिनो की 
देिरेि, सरल देिभाल, 
intranet ,  पुथतकालय 
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संस्िान  

सभी मॉड्यलूस के ललय सझुाये गये प्रशासतनक सथंिान इस ताललका मे दशािये गये है : 

मॉड्यलू  विधातयका  कायिकारी  सीधा प्रजाताबंत्रक हक  

अड़ोसपड़ोस  सामान्य सभा  बोडि  ( 7 व्यजतत ) समान्य सभा के ललय Right 
to call  

नगर/छोटा कथबा  बड़ी पररिद  (100) छोटी  पररिद  ( 7 ) पनुगििन/जनमत सगं्रह  

िेत्र/बड़ा नगर  बड़ी पररिद  (100) छोटी  पररिद  ( 7 ) पनुगििन/जनमत सगं्रह  

िेत्र  बड़ी पररिद  (400) छोटी  पररिद (11  ) पनुगििन/जनमत सगं्रह  

ग्रह  बड़ी पररिद  (1600) छोटी  पररिद ( 25 ) ------ 

ये सथंिान परंपरागत और लबंे समय से थिावपत प्रत्यि विधानसभायों , प्रतततनर्धयों और जनमत सगं्रह 
के मडंलों का प्रतततनर्धत्ि करत ेहै . ये प्रजातांबत्रक मलू अर्धकारो , जेसे कक साििभौलमक िोहटगं 
अर्धकार, पारदलशिता , विचार व्यतत करने कक थितं्रतता पर आधाररत है । जनमत सगं्रह उपकरणो को 
िेत्र से बड़ ेमॉड्यलू मे प्रयोग नही करना चाहहय .  

परिवतिन व ववत्त  Transformation and Finances  

ग्रह थतर के प्रथतािो को िाथतविक बनाने के ललय साधन ि ससंाधन उपलब्ध है .  मॉड्यलूस के 
विश्िासपणूि सहयोग के ललय एक तनजश्चत िजैश्िक समानता थतर पिूि शति है .  
 जबकक परुाने औध्योर्गक समाज जोकक मिुतया ग्रह के उत्तर मे है अतसर आधारभतू ढांचे मे 
अततिवृद्ध हदिात ेहै , जरूरी उपकरणो की कमी दक्षिण म  . िजैश्िक तनिेश का िजैश्िक दक्षिण की तरफ 
अनपेु्रष्ण की जरूरत है सकंमिणकालीन अिर्ध के ललय .  
 यहद हम माने कक अड़ोसपड़ोस-समदुायो (glomo1 ) के मौजूदा ढााँचे के सकंमिणकालीन कक लागत 
50 लाि डॉलर प्रतत है  , हमे कुल लमलाकर 800 िरब डॉलर के तनिेश कक आिश्यकता होगी . यह 
िजैश्िक िावििक GDP के अनरुूप है . ऐसे व्यय को कई ििो मे बराबर फैला हदया जाए ( = रव्य 
ससंाधनो का सगं्रहण ) व्यिहायि नही हदि रहा .  
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जेसे कक अमीर देशो मे कायाित्मक अड़ोसपड़ोस का तनमािण के ललय वित समान्य तनिेश फंड से 
जुटाया जा सकता है , हमे केिल अततररतत फंड ( जसेेकक उनके द्िारा जुटाये गये ससंाधन ) 30% 
सबसे गरीबो , 2॰5 अरब  व्यजततयों , या 270 िरब डॉलर . 20 ििो म  बाटंा जाए तो 13॰5 िरब प्रतत 
ििि , जोकक सभंि है . 

 ििि 1972 मे अमीर देश अपनी GDP का 0.7% अशंदान विकास सहायता देने के ललय सहमत
हुये , जो उन्होने कभी नही ककया िजैश्िक GDP का 0.7% है 5॰60 िरब डॉलर .

 ििि 2016 मे सनै्यबलो पर िजैश्िक िचि 16॰86 िरब के बराबर िा
 ईराक यदु्ध मे 30 िरब लागत हुई
 2015 मे विकास सहायता 1॰3159 िरब डॉलर िा
 विश्ि बैंक के अनमुान के अनसुार , 2016 मे कुल पे्रिण 5॰851 िरब डॉलर िा , जजसमे से 

4॰42 िरब विकासशील देशो को गये 
 ििि 2006 मे 6॰58 िरब डॉलर का प्रततथपदंन ( reflux) ग्रह के दक्षिण से ग्रह के उत्तर कक

तरफ हुया .
 विश्िथतर पर आर्ििक लेन-देन पर 0.01% Tobin-tax लगाने से लगभग 1॰25 िरब डॉलर कक

प्राजप्त होगी
 अमीर व्यजततयों द्िारा लगभग 185 िरब डॉलर तछपाकर रिा गया है , जोकक िावििक टैतस का

1॰56 िरब डॉलर से ज्यादा का नकुसान है .
 ितिमान मे 2000 अरबपतत से ज्यादा 20 देशो मे है . एक िावििक सपंतत कर 1.5% उनकक

सपंतत पर लगा कर 74 अरब डॉलर एकत्र ककए जा सकत ेहै .
यह सत्य कक हम 99% लोग सम्पणूि विश्ि कक सपंततयों का आधा हहथसा रित ेहै , लज्जाजनक लगता 
है , परंत ुइसे सकारात्मक सदंभि मे देिा जाना चाहहय: तयोंकक हम आधी सपंततया रित ेहै तो यह समय 
है कक हम उनके ललय कुछ उपयोगी करे . अपने पररितिन करने िाली योजनायो के वित के ललय हमे 
बबललयनेयर की सपंतत जब्त करने या टैतस लगाने कक जरूरत नही है  . 99% मे से कुछ ऐसे लोग है 
जजनकक अच्छी आय है और ऐसे कायि के ललय योगदान दे सकत ेहै . 

जथिट्ज़रलैंड का उदाहरण ल े: 13॰5 िरब का मतलब है 9.045 अरब ( फ्रैं क या डॉलर ) , तो 
आनपुाततक तौर से 0.67% है जोकक जथिट्ज़रलैंड द्िारा िजैश्िक GDP मे योगदान हदया जाता  है . 
जथिस कलमियों द्िारा 4 िरब प्रतत ििि कमाया जाता है , जोकक 2.26% , या 142 फ्रैं क जोकक मध्यम 
मालसक आय 6300 फ्रैं क है । विश्ि को बचाने के ललय पयािप्त नही है , िाथति म  ! 

इस प्रथताि को सभी थतरो/मॉड्यलू  पर लाग ूकरने कक पहल करनी चाहहय . 
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कुछ महत्वपूर्ि पुस्तके


